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Nothilfe bei Kleinkindern inklusive Reanimation 
Zu einer guten Betreuungsqualität in Spielgruppen gehört auch, dass wir sicher helfen 
können, wenn in der Spielgruppe ein Unfall passieren sollte. 

Auch den Eltern gegenüber ist es ein Plus, einen kürzlich besuchten Kurs ausweisen zu 
können.  

Dieser 4-stündige Nothilfekurs ist vor allem für die Kleinkindbetreuung im 
Spielgruppenalter gedacht. Fürs Spielgruppendiplom würde er reichen - für FaBe 
bräuchte es den Kurs, wo auch die Säuglinge ausführlicher dabei sind.  

 
Ablauf: 
 

- Allgemeines Verhalten auf der Unfallstelle, Alarmieren, 

Notrufnummern 

-  Patientenbeurteilung 

-  Stürze und damit einhergehende Verletzungen 

- Wundbeurteilung wann muss ein Arzt aufgesucht werden  

-  Reanimation beim Erwachsenen und Kind 

-  Elektrounfall 

-  Aspiration ("Verschlucken") 

-  Allergische Reaktionen 

-  Vergiftungen 

-  Verbrennungen 

-  Unfall mit einem Auto 

Wann:  

Es stehen zwei Daten 
zur Auswahl: 

Donnerstag, 25. Jan. 24, 18:00 – 22:00 Uhr  

Samstag, 13. April 24, 9:00 – 13:00 Uhr  

Wo: Werkhof Grüningen, Werkstrasse 4, 8627 Grüningen 
 

Kursleitung: Denise Tobler 
 
Kursleiterin Samariterverein  
Mutter von 6 Kindern 
 

 
Kosten: 

 
Mitglieder: 50 Franken 
Nichtmitglieder: 80 Franken 
Eine Beatmungsmaske kann für wenig Geld vor Ort gekauft werden. 

Anmeldung: 
 

https://www.spielgruppen-fachstelle-zo.ch/ 

Teilnehmerzahl je 
Kurs: 

8 - 12 

Bei Fragen: 
 
Kursbestätigung: 

Ruth Obrist – 077 417 84 66 – info@spgfzo.ch  
 
Wir stellen eine Kursbestätigung aus. Diese entspricht nicht  
dem offiziellen Ausweis für den umfassenderen Nothilfekurs.  
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